


09.30 – 09.40 Velkommen – Helse Sør-Øst RHF og standardisering av stråleterapisentre
  v/Tora Langseth, Prosjektsjef Helse Sør-Øst RHF 

09.40 - 09.45 Agenda og hvem er med her i dag?

09.45 – 10.00 Om leverandørdialog og forventninger til interessentene i dialogfasen
  v/Cecilie Møller Endresen, LUP

10.00 - 10.45 Presentasjon av stråleterapi
  v/ Mette Knudsen, prosjektleder, Sykehusbygg HF
       Kristin Ramberg, seksjonsleder spes.fag og fagansv. spes.rom, Sykehusbygg HF

  Behovet i prosjektet og utfordring til innovative løsninger
   v/Per Hellevik Carlsson, prosjektleder, Sykehusbygg HF

10.45 – 11.00 DIALOG og diskusjon om oppdragsgivers problemstillinger og konkrete utfordringer. 
  Spørsmål og svar.  

11.00 – 11.30 PAUSE – enkel servering og mingling

11.30 – 12.00 Veien  videre i prosessen – takk for oppmøtet!

PROGRAM



Illustrasjon: Henning Larsen Architects

Standardisering av nye strålesentre i Helse Sør-Øst

Dialogkonferanse: standardisert bygg for strålebehandling, 30. august 2024
Tora Langseth, Prosjektsjef Helse Sør-Øst RHF

Radiumhospitalet: Henning Larsen Architects, AART Architects, Momentum Arkitekter



Regionale byggeprosjekter Helse Sør-Øst RHF

Figur av team Aker
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Bakgrunn – flere nye strålesenter 

• Det har lenge vært for stor variasjon i tilgangen til og forbruket av stråleterapi i 
Helse Sør-Øst

• Styret i Helse Sør-Øst RHF besluttet i 2016 å bygge ut stråleterapikapasiteten slik at 
pasientene ville få et mer likeverdig tilbud med kortere reiseavstander

• Vedtaket medfører at det etableres nye stråleterapisentre i alle sykehusområder, 
samtidig som Oslo universitetssykehus HF bygger ned sin kapasitet i forbindelse 
med interne relokaliseringer og nybygg

• Gjennomføring av vedtaket berører utbyggingsprosjekter ved berørte 
flere helseforetak og forutsetter regional tilrettelegging og koordinering



Stråleterapikapasitet i Helse Sør-Øst - utvikling

• Desentralisering av stråleterapisentrene

• Samlet kapasitetsøkning 
for stråleterapibehandling

Stråleterapisenter i 
Helse Sør-Øst
   Eksisterende
   Nye

Kristiansand

Drammen

Skien

Østfold

Mjøssykehuset

Ullevål

RadiumhospitaletAhus 

Gjøvik

Helseforetak Dimensjonerende kapasitet 
[antall 
strålebehandlingsrom 
forberedt for samtidig drift]

Vestre Viken HF 3+1 (trinnvis ibrukstakelse)
Sykehuset Telemark HF 3
Akershus 
universitetssykehus HF

3+1 (trinnvis ibrukstakelse)

Sykehuset Østfold HF 3
Sykehuset Innlandet HF 3



Tidslinje regionale byggeprosjekter med stråleterapi

9

20322023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031

Kreft- og somatikkbygg, Kalnes (SØ) 

Aktivitet

Utbygging somatikk Skien (ST) 

Nytt klinikk- og protonbygg Radiumhospitalet (OUS) 

Videreutvikling av Sykehuset Innlandet HF (SI) 

Nytt sykehus i Drammen (VV) 

Nytt kreft- og somatikkbygg (AHUS) 

Byggefase strålesenterForprosjektKonseptfase

Skravert felt viser forventet plangjennomføring som angitt i ØLP 2025-2028

Oppstart pasientbehandling stråleterapi

NB! Endringer må påberegnes for prosjekter i tidligfase (konseptfase og forprosjekt), med forbehold om finansiering og formelle 

beslutningsvedtak mellom hver fase.



Nye strålesentre skal standardiseres

Kunnskapsgrunnlag

Standardisering Helse Sør-Øst

Konseptet plasseres inn til eksisterende sykehus

Formål:
Sikre et enhetlig tilbud for brukerne på tvers av opptaksområdene, og redusere uønsket 
variasjon i kvalitet og forbruk av helsetjenester.

Både bygningsmessige løsninger, valg av utstyr og driftsmodell for stråleterapibehandling i hele 
regionen, skal standardiseres. Formålet er å effektivisere utbyggingsplanene for nybygg for 
stråleterapisentre og tilrettelegge for best mulig utnyttelse av den samlede regionale 
stråleterapikapasiteten i driftsfasen. 



• Planlegge konseptet én gang, med ett arkitekt- og rådgiverteam og én 
medvirkningsprosess

• Prosjektere én gang, i samspill med ett entreprenør-, arkitekt- og rådgiverteam: 
Gjennomføre forprosjektet for strålesenter ved sykehuset Telemark i Skien

• Levere ferdig prosjektert strålesenter for utbygging til de tre andre strålesenterne

• Planlegge behov for klinisk personell i én hovedprosess

• Felles klinisk driftsmodell for alle

• Regionale IKT-løsninger 

Gevinster – overordnet og forenklet



«Innsjekk»

• Jeg heter:
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Når vi bruker begrepet matchmaking i innovative anskaffelser 
snakker vi om leverandører som går sammen i konsortium 
(søkergruppe) for levere løsninger til det offentlige.

Dersom leverandører søker sammen i konsortier kan de utfylle 
hverandre på den kompetanse eller teknologi som er 
nødvendig for å levere et forslag.

Frist: Fredag 6.sept. kl.12.00

https://forms.office.com/e/imtMA8r4KX


Dialogkonferanse
Informere om behov
og svare på spørsmål 

fra leverandører
30. aug. 2024

Skriftlig innspill 
Kortfattede innspill 

fra leverandører

11.sept. 2024

Én-til-én møter
Muntlig presentasjon 

av innspill for leverandører 
som ønsker det

Uke 38 (16-20 sept.)

Konkurranse

Utviklingsprosjekt

Invitasjon til 
dialogkonferanse

Mulighet for Matchmaking
(skjema sendes ut direkte etter dialogkonferansen)
Frist 6.sept. Kl.12.00

Oppsummering/tilbakemelding

mailto:per.hellevik.carlsson@sykehusbygg.no




Dialogkonferanse

Info. om behov.
Spørsmål / avklaringer
Innspill og refleksjoner

Skriftlig innspill 

Kortfattede innspill 
fra leverandører i 

etterkant av konferansen

Én-til-én møter

Muntlig presentasjon 
av innspill fra leverandører 

som ønsker det

Konkurranse

Utviklingsprosjekt

Invitasjon til 
dialogkonferanse

▪ Lytt til behovene
▪ Still spørsmål
▪ Gi tilbakemeldinger
▪ Vær oppmerksom på mulig 

samarbeidspartnere. Kanskje 
finner du en 
samarbeidspartner som 
komplementerer din løsning?

JA

NEI

▪ Max 4 A4-sider
▪ Fokuser på løsninger, vektlegg 

funksjoner i stedet for 
spesifikasjoner – hva og 
hvordan kan det løses for å 
dekke behovet?

▪ Presenter idéer og løsning
▪ Avstem
▪ Ikke bruk det som et «salgsmøte»



■ Hva det etterspørres om innspill på kan defineres ytterligere 
og sendes ut/legges ut på DOFFIN rett etter 
dialogkonferansen

■ Møteplan

■ Fast agenda, lik for alle (likebehandling)

■ Skriftlig innspill danner grunnlag for å delta

  – maks 4 A4 sider 

■ Leverandør presenterer løsningsforslag / innspill muntlig

■ Spørsmål /avklaringer

■ Fortrolighet (både innsendte innspill og samtale)



https://www.doffin.no/notices/2024-108449
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Finnovativeanskaffelser.no%2Fstandardisert-stralebehandling%2F&data=05%7C02%7Ccecilie.m.endresen%40lup.no%7Cdcc44abbfb054c16cf0208dc9b37df62%7C21be13a8b92f4a809cf317026d4a8118%7C0%7C0%7C638555911923007257%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=XNBicaEvOnJWhaxdtRiOGaNEIsnRH7ZQQB9eSUs8aEU%3D&reserved=0
https://forms.office.com/e/imtMA8r4KX




Meld deg på vårt nyhetsbrev for videre 
oppdateringer om innovative anskaffelser.

www.lup.no



Standardisering av 
stråleenheter i HSØ

LUP- Dialogkonferanse

30.08.24



Illustrasjon: Sykehusbygg HF

Nye sentre



Kilde: St. Olav hospital HF. Foto: Sykehusbygg HF



Foto: Stockbilder



St. Augustinus Gelsenkirchen, Tyskland. Foto: 
sektor3architekten

MR-linak fra Elektra. Foto: Elektra



Trender og utvikling

• Behandlingsmetoder

• Kunstig intelligens

Bildet er generert med Copilot



Utvikling av 
Standard strålesentre Helse Sør-Øst



Kunnskapsgrunnlag

Forskning og studier
Erfaringsbasert kunnskap 
Evalueringer av sykehus i drift

Andre kunnskapsgrunnlag:
• Akuttmottak
• Bildediagnostikk
• Psykiatri
• Nyfødtintensiv
• Sengeområder
• Poliklinikk- og dagområder
• Intensiv og overvåkingsområder



Myndighetskrav

Etablering av stråleterapi krever godkjenning fra 
Direktoratet for strålevern og atomsikkerhet (DSA)

• Samtykke til bygging

Godkjenning strålebehandling på mennesker 

• Del 1: Mottakskontroll og oppmåling

• Del 2: Klinisk drift

Godkjenningsprosessene 
har 3 – 6 måneders 

behandlingstid







Skisseprosjektet bygger på en standardisert løsning med soneinndeling

• Et frittstående bygg

• To etasjer med kjeller med tekniske rom

• Påkobling til eksisterende sykehusstruktur ved gavlsiden

• Medvirkningsprosessen er blitt ivaretatt av representanter fra de 
etablerte strålesentrene i HSØ, konsern-tillitsvalgte og                               
-hovedverneombud



Rom i et strålesenter



Foto: Sykehusbygg HF



Fotos: Sykehusbygg HF



Foto: Sykehusbygg HF





Foto: Sykehusbygg HF





Fra kunnskapsgrunnlag til 
Standardisert strålesenter HSØ



Standardisert strålesenter Helse Sør-Øst
Skisse: Nordic Office of Architecture på oppdrag fra Sykehusbygg HF

Underetasje



Doseplan og ansattarealer



Teknikk - kjeller



Snitt



Standardiserte stråleterapisentere

Dialogmøte LUP

Per Hellevik Carlsson



Standardisert stråleterapi
Hvilke muligheter og utfordringer ser vi?

Standardisering av program og prosesser

•Effektiv ressursbruk for samfunnet vårt

Nye samhandlingsformer 

•Tilrettelegge for nytenking og økt verdiskapning 

Prosjektets særtrekk og karakteristikk

•Mulighet eller utfordring?



Prosjektets føringer og særtrekk

• Spredning i geografisk beliggenhet og tid

• Høy grad av avhengighet til omgivelsene - 
grensesnittskompleksitet

• Mindre omfang (m2) sammenlignet med ordinære 
sykehusprosjekter

• Høy grad av kompleksitet som følge av medisinsk-teknisk utstyr 
(MTU)
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2
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3
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4
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Mål og føringer

Størrelse

Modenhet

Kompleksitet

TidLeverandørmarked

Geografi

Interessenter

Økonomi

Føringer og særtrekk



• Sykehusprosjekter fordrer samspill – 
tidsriktig involvering av ekspertise

• Byggherren med stor involvering i både 
utviklings- og gjennomføringsfasen

• Prosjektkultur og insentiver 

På lag med Helse Sør-Øst & Sykehusbygg



Prosjektleder
USS Telemark

Styringsgruppe

AD HF

Stråleprosjektet

Styringsgruppe

HSØ RHF

Prosjektleder SB HF

Prosjektleder
Ahus

Prosjektleder
Østfold

Prosjektleder
Innlandet

StyringsgruppeStyringsgruppeStyringsgruppe

AD HFAD HFAD HF

USS Telemark KSB Ahus Østfold VSI Innlandet

Entreprenør Entreprenør Entreprenør Entreprenør

Strategi om rammeavtaler som virkemiddel

Prosjektutvikling skjer i samspill, rammeavtalene kan organiseres i ulike kontraktsformer avhengig av hva som er best egnet for hver lokasjon
• Fleksibilitet 
• Handlingsrom  

2026 2027 2028 2029        -          2032Markedsusikkerhet

Prosjekteringsgruppe (rammeavtale BH)

Prosjektleder SB HF

Rammeavtale 
entreprenørleveranser

By
gg

V
V
S

E
L

Grunn By
gg

V
V
S

E
L

Grunn
By
gg

V
V
S

E
L

GrunnBy
gg

V
V
S

E
L

Grunn

MTU MTU MTU MTU



Forventet aktivitetsplan

2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032

Kreft- og somatikkbygg, Kalnes (SØ) 

Aktivitet

Godkjenninger og investeringsbeslutning 

Samspillsfase og prosjektering – pilot Telemark

Gjennomføring Telemark 

Forberedelser, anskaffelser og etablering av gruppe 

Nytt kreft- og somatikkbygg AHUS 

Videreutvikling av Sykehuset Innlandet HF (SI) 

Forprosjekt



https://www.mentimeter.com/app/presentation/n/alcdnghv4dv8bar6orgp15bo33ytpbhg/edit?question=ii1tc1ao8sz2




PAUSE – enkel servering og mingling



Dialogkonferanse
Informere om behov
og svare på spørsmål 

fra leverandører
30. aug. 2024

Skriftlig innspill 
Kortfattede innspill 

fra leverandører

11.sept. 2024

Én-til-én møter
Muntlig presentasjon 

av innspill for leverandører 
som ønsker det

Uke 38 (16-20 sept.)

Konkurranse

Utviklingsprosjekt

Invitasjon til 
dialogkonferanse

Mulighet for Matchmaking
(skjema sendes ut direkte etter dialogkonferansen)
Frist 6.sept. Kl.12.00

Oppsummering/tilbakemelding

mailto:per.hellevik.carlsson@sykehusbygg.no


■ Hva det etterspørres om innspill på kan defineres ytterligere 
og sendes ut/legges ut på DOFFIN rett etter 
dialogkonferansen

■ Møteplan

■ Fast agenda, lik for alle (likebehandling)

■ Skriftlig innspill danner grunnlag for å delta

  – maks 4 A4 sider 

■ Leverandør presenterer løsningsforslag / innspill muntlig

■ Spørsmål /avklaringer

■ Fortrolighet (både innsendte innspill og samtale)



https://www.doffin.no/notices/2024-108449
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Finnovativeanskaffelser.no%2Fstandardisert-stralebehandling%2F&data=05%7C02%7Ccecilie.m.endresen%40lup.no%7Cdcc44abbfb054c16cf0208dc9b37df62%7C21be13a8b92f4a809cf317026d4a8118%7C0%7C0%7C638555911923007257%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=XNBicaEvOnJWhaxdtRiOGaNEIsnRH7ZQQB9eSUs8aEU%3D&reserved=0
https://forms.office.com/e/imtMA8r4KX
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